L'amour vibration - 2e partie

« Nous vous disons souvent : « Aimez-vous ! »

Que veut dire « s'aimer » ? Parfois, vous étes réellement dans l'incapacité de vous aimer parce que
VOUS Nne vous trouvez pas comme vous aimeriez étre, que ce soit physiquement, psychologiquement
ou relationnellement.

A partir du moment ol vous connaissez vos carences, essayez de travaillez sur vous et acceptez ce
gue vous étes.

Certaines personnes ont I'habitude de dire : « Je ne m'aime pas ! », parce que leur corps est difficile,
il les empéche d'étre ce gqu'elles voudraient ou souhaiteraient étre, ne serait-ce par exemple que pour
avoir une mobilité plus aisée. Le probléme est qu'en ne s'aimant pas, elles accentuent des vibrations
basses en elles !

Alors, comment faire pour vous aimer lorsque votre corps vous perturbe, qu'il est fatigué ou qu'il ne
correspond pas a vos attentes ?

Essayez simplement de voir tout ce qu'il y a de bien en vous, toutes les belles actions que vous
pouvez accomplir, tout le travail que vous faites gratuitement pour I'autre ! Nous ne parlons pas du
travail tel que vous le concevez ! Il s'agit simplement d'amitié, d'un coup de téléphone qui réjouit le
cceur de l'autre !

Il faut donc voir en vous tout ce qui est beau, tout ce qui est élevant, tout ce qui peut vous faire
prendre conscience que vous n'aimez pas seulement affectivement avec un amour humain de
troisieme dimension, mais que vous aimez d'une facon beaucoup plus élevée dans la fréquence
vibratoire de I'Amour !

Si vous essayez de bien comprendre votre fonctionnement, vous verrez que, dans votre
comportement, méme dans une seule journée, vous pouvez ressentir cette Vibration Amour qui vous
motive, qui vous pousse, qui vous incite a agir. Cependant vous n'y faites pas attention car vous étes



pris dans I'engrenage de la vie de troisieme dimension et que vous ne voyez pas tous les clins d'cell,
toutes les petites choses tellement précieuses qui émanent de vous, tous les petits clins d'ceil vous
vous recevez des autres, et tout ce qui émane de vous et que vous offrez.

Il faut que vous soyez plus a I'écoute de ce que vous offrez sans étre dans l'attente de ce que vous
recevrez.

Cet Amour n'a rien a voir avec le sentiment. C'est quelque chose de spontané, d'irréfléchi, quelque
chose qui part complétement du cceur, qui est une pulsion, un don.

Lorsque vous remontez le moral d'une amie ou d'un ami c'est irréfléchi, c'est vraiment de I'Amour
Vibration ; il faut le reconnaitre ! Si vous ne reconnaissez pas I'Amour Vibration que vous vivez en
permanence, vous restez « coincé » dans I'amour humain et vous dites : « je n'évolue pas ! Je ne
comprendrai jamais ce qu'est I'Amour Vibration ! »

Si vous étes a I'écoute de vous-méme et si vous voyez tous les petits actes que vous offrez sans rien
attendre de ceux a qui vous offrez votre aide , vous pouvez commencer a comprendre que vVous vous
élevez, que vous étes davantage dans I'Amour Vibration que dans I'amour humain.

Il faut absolument ne rien attendre en retour de tout ce que vous offrez. Vous offrez, tout simplement !
Le cadeau, c'est lorsque vous offrez sans vous en rendre compte, spontanément, d'une fagon
irréfléchie ! C'est réellement de I'Amour-Vibration, cet Amour qui vous accompagne en permanence
mais que vous ne reconnaissez pas, cet Amour qui est si puissant en vous et que vous devez
reconnaitre !

Maintenant, il est nécessaire que vous reconnaissiez cet Amour ! Il vous sera d'une utilité
considérable dans un temps futur qui n'est pas aussi éloigné que vous le pensez !

Comment pourrez-vous aider les personnes que vous ne connaissez pas, qui viendront vers vous en
étant peut-étre totalement désorientées et déstabilisées par des événements ponctuels ou par des
événements qui se produiront autour de vous ? Ce ne sera pas avec de I'amour sentiment, ce sera
avec un autre Amour que vous serez prét a offrir spontanément lorsque vous serez dans I'Amour
Vibration !

Nous le répétons, vous vivez 'Amour-Vibration mais vous ne le reconnaissez pas en vous !



Alors, aimez-vous ! Peu importe ce que vous étes ou vos comportements, peu importe Si un jour vous
avez une colere intérieure, peu importe si un jour vous ne vous trouvez pas suffisamment aimant ou
si vous n'étes pas satisfait de vous-méme ! Vous pouvez étre dans une vibration un peu plus basse,
et deux heures plus tard ou demain, pour des raisons qui pourront vous échapper, vous ressentirez
tout a coup des bouffées d’Amour vous submerger, et vous aurez envie de I'offrir encore et encore.

Si vous n'avez personne a qui offrir les bouffées d’Amour que vous ressentez (elles ne sont pas
affection, nous le répétons encore une fois), offrez-les a tous vos freres humains et a I'Univers. Vous
offrirez a ce moment-la d'une facon inconditionnelle, sans rien attendre ! Si vous offrez cet Amour a
tous vos fréres humains, vous n'étes pas dans l'attente d'un retour.

Tout ce que vous avez offert vous sera redonné, d'une facon différente et d'une fagon qui éclairera de
plus en plus votre conscience, qui élevera votre conscience spirituelle et votre conscience divine.
Tout acte recoit toujours une réponse, que ce soit dans le sens positif ou inférieur ! Tout acte a
toujours une contrepatrtie ; il y a action/réaction. Lorsque vous aimez, vous recevrez la réponse en
retour, mais toujours dans le positif.

Alors essayez de voir le meilleur en vous-méme ! Oubliez I'amour affectif ! Essayez d'aller beaucoup
plus loin dans la conscience que vous avez de I'Amour, et vous serez étonné de découvrir en vous
des potentialités immenses, des trésors qui dormaient ; tout simplement, vous n‘aviez pas conscience
de leur présence !

Maintenant, il faut en avoir conscience, il faut libérer cette énergie !

Nous allons encore vous donner quelques exemples :

Un de vos amis a un probleme ; vous ressentez de la compassion pour lui, donc vous ressentez de
I'amour compassionnel qui n'est pas de I'Amour Vibration.

Si vous ressentez tout a coup de la compassion pour quelqu'un vous ne connaissez pas, il s'agit
d'’Amour Vibration. Vous ne connaissez pas cette personne, c'est donc un Amour qui nait
spontanément en vous ! Tout ce qui nait spontanément en vous peut étre attribué a I'Amour Vibration.



Si vous vous écoutez, vous verrez que, dans votre journée, vous pouvez vivre I'”Amour Vibration.

Nous vous donnons un autre exemple :

Une personne qui n'est pas une amie ou une relation vous téléphone ; si vous étes a son écoute sans
que cela vous énerve ou vous dérange, si vous parvenez a lui « remonter le moral », comme vous
dites sur Terre, c'est de 'Amour Vibration ; ce n'est pas de I'amour affectif puisque vous ne la
connaissez pas !

Si vous ressentez de l'affection pour une personne, c'est de I'amour humain, c'est de I'amour affectif.
Si vous n'avez pas une affection particuliere pour quelqu'un, c'est de I'Amour Vibration !

Il est important de connaitre les différents niveaux de I'Amour, c'est pour cela que cet enseignement
est lire et a relire si vous voulez grandir dans I'Amour, avoir une autre conscience de vous-méme,
avoir une autre conscience de votre évolution, savoir ou il faut passer et ce qu'il faut comprendre. »




