Ne pas créer des réalités
illlusoires

Comme vous n'avez aucune conscience de ce que vous allez vivre dans cing minutes, de ce que
nous allons vous demander de faire dans un quart d'heure, de ce que vous allez faire pendant votre
sommeil, nous vous disons ceci :

Ne projetez pas vos angoisses devant vous en permanence, parce que non seulement vous vous
trainerez des difficultés que vous avez parfois mal vécues, mais parce que si le faites vous serez
totalement étouffés par des angoisses qui n'ont en fait aucune réalité.

Les soucis que vous vous faites en permanence sont les projections de réalités illusoires puisque ces
réalités ne se sont pas encore accomplies.

N'oubliez pas la puissance de votre esprit ! Vous pouvez donner une direction a votre vie en fonction
de vos pensées et de vos désirs, et c'est pour cela que nous vous disons de ne pas créer de réalités
négatives et de ne projeter toujours devant vous qu'un futur merveilleux, un futur que vous devrez
créer jour aprées jour et qui se réalisera.

Méme si vous deviez traverser une tempéte terrible, vous pourriez passer au travers d'elle sans en
étre le moins du monde affectés, et cela uniqguement si vous avez choisi votre réalité.

En choisissant une réalité positive, vous vous créez comme un vétement impermeéable a toutes les
réalités qui vous entourent et qui, automatiquement, interféerent avec votre propre réalité.

Alors devenez imperméables aux réalités qui ne sont pas les vétres, a celles que vous n'avez pas
choisies ; de ce fait, vous passerez toujours librement au travers de la vie.

Par contre, il faut quand méme que vous soyez prévoyants, mais pas insouciants. Nous parlons de
prévoyance parce que votre monde vit d'immenses turbulences et qu'il faut que vous puissiez prévoir
les désagréments que peuvent occasionner ces turbulences dans votre vie, sans cependant leur



donner une importance primordiale. Il faut seulement que vous soyez au courant de certaines choses
et que vous agissiez avec cette connaissance.

Il est aussi mauvais de se mettre la téte sous le sable en disant « mon avenir ne m'occasionnera
aucune tourmente puisque je le crée en fonction de ma propre réalité ». Dans un sens, vous avez
absolument raison, cependant n'oubliez pas que si vous n'étes pas suffisamment forts, I'avenir de
tous ceux qui sont autour de vous, de vos fréres et de la planéte toute entiére aura automatiquement
des interférences sur votre propre avenir ; c'est dans ce sens la que nous vous demandons d'étre
vigilants et de prendre certaines précautions. Nous ne vous disons pas ceci pour vous apeurer, car
c'est tout a fait a 'opposé du but de notre enseignement, nous vous le disons simplement pour vous
enseigner sur les autres réalités qui vous entourent.

Dans tout ce que vous ferez, il faudra enlever tout émotionnel négatif, tout émotionnel gérant des
peurs.

Nous espérons que nous nous sommes bien faits comprendre par rapport a la différence entre
projeter sans arrét devant soi un avenir difficile avec toutes les conséquences que cela peut entrainer
dans votre vie et se mettre la téte sous le sable en disant « peu importe ce qui doit arriver, je ne veux
pas le savoir. »

Dans la vie, il faut que vous soyez toujours au courant des difficultés possibles pour pouvoir mieux
les affronter le cas échéant, et si ces difficultés ne se produisent pas, remerciez simplement le Pére
de la grace qu'il vous a faite d'écarter de votre chemin certaines expériences difficiles.




