
Le chemin vers la Lumière

Nous aimerions vous parler un petit peu de ce que deviennent les êtres qui ont quitté le plan de la 
Terre.

Nous aimerions également vous dire que, souvent, c'est sur vous que vous pleurez ! Si vous aviez 
conscience de ce qu'ils sont devenus, de la façon dont ils vivent, vous seriez dans une joie profonde.

Nous comprenons cependant que, lorsque vous perdez un être cher, la séparation et l'absence 
puissent être difficiles à vivre, parce que vous n'avez pas suffisamment conscience que rien ne 
sépare les êtres qui se sont aimés, que rien ne sépare les êtres qui sont encore dans la matière et 
ceux qui ont quitté leur vêtement humain pour aller sur des plans différents.

Si nous vous parlons de cette façon, c'est pour que vous puissiez intégrer la joie davantage.

Il y a en ce moment une très grande activité sur l'autre côté du miroir, sur ce que vous appelez "les 
plans de l'astral", cette dimension qui entoure votre planète Terre, cette dimension différente de celle 
de la matière où toutes les âmes se retrouvent et continuent à expérimenter, mais d'une autre façon ; 
elles étudient surtout le comportement qu'elles ont eu sur Terre et font un apprentissage qui permet à 
leur conscience d'aller encore plus haut.

Il vous sera donné d'autres enseignements concernant les plans de l'astral. Nous souhaiterions que 
vous puissiez offrir beaucoup d'Amour aux plans de l'astral très peu éclairé où vont les âmes qui n'ont 
pas compris ce qu'était l'Amour et ce qu'elles devaient accomplir dans leur incarnation terrestre.

Soyez certains que ces âmes perçoivent et intègrent la Vibration Amour que vous leur envoyez et 
que vous leur offrez. Pour elles, c'est comme une énergie qui les relie à vous et leur permet de mieux 
comprendre la nouvelle vie après l'incarnation. »

Ils me montrent maintenant certains plans de l'astral très différents.



Nous les montrons essentiellement pour que vous n'ayez pas peur lorsque vous quitterez votre 
véhicule de manifestation, si cela doit être le cas.  Nous disons "si cela doit être le cas" parce qu'il y a 
plusieurs scénarios par rapport à votre devenir. Nous n'en parlerons pas davantage car ce n'est pas 
le sujet.

Si les êtres qui quittent leur corps de matière avaient fait un certain chemin, s'ils avaient une certaine 
ouverture de conscience, tout est beaucoup plus facile pour eux. Il sont très souvent accueillis par 
leurs proches, et très vite, en fonction du niveau de conscience qui était le leur, leur âme passe de 
plan en plan pour aller vers sa réelle destinée.

Exception faite des âmes qui sont bloquées dans l'astral inférieur, toutes les autres sont heureuses, 
et parfois infiniment heureuses, d'avoir quitté le plan de la Terre qu'elles perçoivent comme le 
purgatoire (ou l'enfer).

Donc pour elles c'est une délivrance ! La seule souffrance qu'elles peuvent parfois ressentir, c'est de 
percevoir celle de ceux qu'elles ont laissés sur le plan de la Terre. À ce moment-là, elles essayent de 
leur offrir leur Amour et de les réconforter. Cependant, les êtres humains n'ont pas souvent la 
capacité de les ressentir et de percevoir leur aide, parce qu'ils sont enfermés dans leur propre 
souffrance.

Vous décrire la vraie vie après le passage dans le monde de matière serait relativement long à 
expliquer car il y a toute une organisation qui mène les âmes vers leur destination, en fonction du 
plan auquel elles appartenaient avant d'avoir choisi d'expérimenter la matière. »

Ils me disent :

« Nous le répétons, il est souhaitable que vous envoyiez le plus d'Amour et de Lumière possible sur 
toutes les âmes qui sont un peu perdues dans les limbes et qui n'arrivent pas à trouver leur chemin.

Vous pouvez imaginer une multitude de petites feuilles mortes poussées par le vent et qui n'arrivent 
pas à trouver le chemin qui les conduit vers la Lumière.

Visualisez un immense chemin lumineux, de couleur dorée, et rempli de votre Amour. Les petites 
âmes percevront cette Lumière et seront attirées par votre Amour ; ainsi elles arriveront à trouver 
beaucoup plus facilement le chemin qui les mène à leur nouvelle vie.




