La Renaissance, la Sagesse et la Spiritualité

« Fréres et sceurs des Etoiles qui ceuvrez
actuellement sur la planéte Terre, nous faisons ce
que nous pouvons pour vous aider, mais comme
chacun de vous peut le constater, bien sir, vous étes
pris comme dans un tourbillon. Ce tourbillon est la
renaissance.

Nous ne pouvons pas vous aider a renaitre a vous-
mémes. Nous pouvons vous aider d'une certaine
maniére, mais pas forcément de celle que vous
souhaiteriez.

Imaginez un étre humain qui a une partie totalement
dans la Lumiére et une partie dans une lumiéere
beaucoup moins éblouissante. Imaginez qu'une
partie de votre conscience est encore dans la
troisieme dimension, parce que vous y vivez malgré
tout, mais qu'une plus grande partie de votre
conscience est déja ailleurs. Vous avez des signes :
par moments vous n'étes pas la, vous n'avez ni la
conscience du temps, ni des jours, ni des heures,
vous n'avez méme pas la conscience de ce que vous
avez fait. Il y a une élasticité du temps et de
l'espace.

Vous étes en renaissance, et la naissance, ou que ce
soit, est assez difficile car c'est un changement total
d'étre, mais la naissance vers laquelle vous allez est



une renaissance pour aller sur des sommets
beaucoup plus élevés, pour une nouvelle altitude de
votre conscience car vous allez monter beaucoup
plus haut.

Vous voulez toujours monter votre fréquence
vibratoire, mais vous ne savez pas forcément le
faire. Vous avez l'impression que monter cette
fréquence c'est simplement étre dans la connexion
ou dans la priére. Bien sur, cela a une grande
importance, mais monter cette fréquence vibratoire
est un état d'étre constant, c'est-a-dire que dans
votre vie il faut mettre la conscience dans chaque
parole, il faut mettre la mesure, et chaque émotion
doit étre vécue dans l'équilibre.

Les montées vibratoires ne se font pas
essentiellement dans la méditation ou dans les
connexions permanentes, parce que ne penser qu'a
cela est encore de l'illusion. La réalité, vraiment,
c'est le comportement de ce que vous étes au
quotidien, le comportement par rapport a vous-
mémes et par rapport a ceux qui vous entourent, le
comportement par rapport ce que vous devez vivre
au quotidien.

Changer compléetement de facons d'étre, de penser,
d'aimer, de vivre tout simplement, peut-étre trés
difficile dans la densité, c'est méme la chose la plus
difficile qui soit donnée dans la densité, parce qu'il y



a toujours une partie de vous qui vous retient en
arriére et une grande partie de vous qui essaie
d'aller de plus en plus vite vers le nouveau monde.

Essayez de voir en vous la partie qui vous tire en
arriére et la grande partie qui vous pousse vers
l'avant ! C'est une lutte permanente entre vous et
vous, entre toutes les situations que vous vivez au
quotidien, comme dans vos relations affectives,
amicales, avec les comportements que vous devez
avoir dans telle et telle situation.

Que représente la Sagesse ? C'est une chose
d'extraordinaire mais tellement mal connue ! Vous
avez l'impression que pour étre sages vous devez
méditer, vous recueillir, essayer d'étre comme le
font les grands Sages Hindous, etc. Ce n'est pas cela
la vraie Sagesse !

La vraie Sagesse est comportementale, c'est la
conception que vous avez de la vie et de vous-
mémes dans cette vie.

La vraie Sagesse, c'est aussi éviter de blesser
quiconque et de vous blesser vous-mémes.

La vraie Sagesse, c'est essayer de vivre la vie le
mieux possible avec ce que vous étes et dans les
conditions qui sont les votres.

La vraie Sagesse , c'est la main tendue, c'est le
sourire que vous offrez aux autres.



Chacun de vous peut faire grandir la vraie Sagesse en
lui, a chaque minute, dans ses réflexions, dans ses
comportements, dans la liberté immense que vous
devez faire en sorte de révéler a vous-mémes.

Vous étes dans ce moment entre deux vies, entre la
vieille vie de la troisieme dimension et la jeune vie
qui vous révele a cette nouvelle dimension de la
conscience, cette transformation profonde de votre
état carbone a l'état cristallin.

Les grandes renaissances des civilisations se sont
souvent faites dans la difficulté. Un enfant qui vient
au monde nait dans la difficulté car il quitte un
monde de Lumiére pour venir dans un monde de
ténebres. Donc vous, vous quittez un monde de
ténebres pour aller vers la Lumiére, mais comme
vous avez vécu pleinement dans ce monde de
ténebres vous avez un peu de mal a le quitter, parce
qu'une partie de vous est encore attachée au monde
que vous connaissez, que vous avez également aimé,
donc vous avez un peu de mal a vous libérer pour
aller réellement vers ce monde de Lumiére.

Il faut que vous sachiez que méme dans la troisiéme
dimension vous pouvez vivre la Sagesse, vous pouvez
vivre dans une autre conscience, dans une
fréquence vibratoire beaucoup plus élevée.
Repensez ce que nous avons dit : il faut élever votre
fréquence vibratoire, mais pas toujours de la facon



dont vous le faites, quoiqu'elle soit trés importante !
Nous ne disons pas qu'il ne faut pas méditer, qu'il ne
faut pas vous connecter puisque nous le disons
souvent, mais c'est un tout et il y a une partie de ce
tout que vous ne mettez pas en application.

Ce monde sera offert a ceux qui voudront vraiment
tout faire pour y parvenir.

Nous vous faisons souvent monter l'escalier pour
aller vers la Lumiére (*). Il est trés symbolique et
trés important de monter 'escalier car c'est aussi
apprendre a mieux vous connaitre, a ne jamais vous
juger, a accepter vos travers quels qu'ils soient, a
accepter vos moments de colére et vos moments de
jugement s'il y en a. Vous n'étes pas des étres
parfaits tant que vous avez une partie de vous-
mémes qui se trouve encore dans la troisieme
dimension, mais bient6t la libération aura lieu !

Elle se fera par un grand choc collectif, un grand
choc mondial, mais pour le moment préparez-vous,
tout simplement !

Préparez-vous a l'inimaginable, préparez-vous a ce
que vous pourriez considérer comme l'impossible.

L'impossible est a vos portes et l'impossible
d'aujourd’'hui est le possible de demain.

L'illusion d'aujourd'hui est la réalité de demain.



Continuez ! Peu importe si par moments 'émotionnel
vous domine, peu importe si les larmes coulent, peu
importe si vous avez l'impression que votre coeur
pleure ! Sachez que tout cela est le symptome d'une
transformation profonde et d'une grande mutation.
La montée vibratoire se fait aussi de cette facon-la.
Il y a parfois des routes un peu sinueuses pour
arriver jusqu'au sommet de vous-mémes.

Maintenant, soyez en paix. En attendant ceuvrez
pour la Paix, ceuvrez pour la Vie, ceuvrez pour la
grande spiritualité qui inondera ce monde. »

Ils me disent ceci qui est important :

« La religion peut unir les étres, elle porte les étres.
La spiritualité unit les étres d'une autre facon, parce
que lorsque vous étes sur ce chemin spirituel vous
vous investissez, vous faites le travail sur vous-
mémes, vous étes volontaires dans votre
développement et dans votre montée vers une
nouvelle conscience. Vous ne vous faites pas porter
par les religions, vous étes dans la liberté totale de
votre propre évolution. La spiritualité a une valeur
mille fois supérieure a toute religion et toute
philosophie, quelle qu'elle soient, parce que la
spiritualité vous méne réellement vers l'évolution,
parce que vous devez vous prendre en charge
puisqu'a ce moment-la c'est vous qui ceuvrez.



Une église, quelle qu'elle soit, peut vous induire en
erreur en vous faisant penser qu'a partir du moment
ou vous adhérez a elle, c'est elle qui ceuvre a votre
place pour que vous puissiez évoluer. C'est vous, et
personne d'autre, qui ceuvrez afin que vous puissiez
réellement passer le grand portail, passer le grand
pont d'une rive a l'autre, passer le moment
extraordinaire d'une vie dans la densité profonde a
une vie dans une densité tellement plus légere !
Lorsque vous y serez, vous oublierez totalement ce
que vous étiez et méme toutes les souffrances que
vous aurez pu avoir dans la densité dans laquelle
vous étes actuellement.

Maintenant, soyez tous en Paix ! Les choses se font
comme elles doivent se faire. Le destin de chacun
est en train de se mettre en place, mais tout est
parfait ! Pour chacun de vous, tout est parfait !

Nous vous bénissons.

Nous vous aimons infiniment et vous disons : a tres
bientot. »



