
Les peurs (première partie ) 

 

"La peur a une gamme de basses fréquences très importante, Cette gamme est très 
différente de celle de l'Amour. Seule la fréquence vibratoire de l'Amour est élevée. 

Tout ce qui vit sur ce monde a peur ! La vibration de la peur est émise par toute vie en 
troisième dimension. 

Le monde minéral peut ressentir la peur de la destruction. Les humains n'ont aucune 
conscience de ce que peut vivre le monde minéral, de ce que peuvent être sa 
souffrance et son Amour : lorsque les grands cristaux sont dynamités pour être extraits 
de leur lieu d'existence, ils éprouvent une grande souffrance. 

Certes, la souffrance et la peur qui sont éprouvées ne sont pas du tout les mêmes en ce 
qui concerne le monde animal et le règne humain. 

Les cristaux et les minéraux peuvent, télépathiquement, exprimer leur souffrance et 
leur peur. À ce moment-là, s'ils expriment leur peur et leur souffrance, il faut les aider 
en leur envoyant beaucoup de Lumière et d'Amour. 

Le deuxième règne à être considérablement touché, et dont vous ne vous rendez pas 
toujours suffisamment compte, est le règne végétal. Croyez-vous que le règne végétal 
ne souffre pas lorsque les forêts brûlent ? 

Dans le règne végétal, les grands arbres notamment, communiquent entre eux. Là où 
brûle le feu, leur souffrance est communiquée même à des dizaines, des centaines de 
kilomètres, et les arbres qui souffrent et qui ont peur demandent de l'aide à leurs 
congénères, même très éloignés, pour accepter leur destruction. 

Lorsque vous abattez un arbre, vous ne savez pas que cet arbre peut souffrir et avoir 
peur. 

Bien sûr, vous utilisez le bois ! Cependant, avant d'abattre un arbre qui est encore sain 
et vigoureux, vous pouvez entrer en communication avec lui pour lui enlever sa peur et 
sa souffrance, et tout simplement le remercier de donner sa vie pour les humains, qui 
en feront des meubles, qui s'en serviront pour des constructions ou, 
malheureusement, pour se chauffer. 

Nous disons "malheureusement pour se chauffer", car il est bien dommage que les 
êtres humains n'aient pas accepté l'aide qui leur avait été offerte par certains de leurs 
frères galactiques afin de bénéficier d'une énergie non polluante et gratuite, éternelle 
d'une certaine manière. Mais les hommes sont ce qu'ils sont ! Ils ont besoin de pouvoir, 
ils ont besoin de profit, ils ont besoin de se prouver à eux-mêmes qu'ils ont de la valeur 
et qu'ils sont au-dessus des autres. 



Le troisième règne est le règne animal. Vous pouvez constater la peur d'un animal, quel 
qu'il soit, qu'il fasse partie des animaux libres – que vous appelez les "animaux 
sauvages" –, ou qu'il fasse partie des animaux familiers ; lorsque le moment est arrivé 
pour lui de quitter la Terre, ou lorsqu'il sent qu'ils va être attaqué, il commence à 
générer de la peur. 

Pour les animaux, la peur est d'une certaine manière leur sauvegarde. Elle les met en 
alerte et, ainsi, ils peuvent souvent sauver leur vie. L'animal, du plus petit au plus 
grand, peut souffrir de la peur ; il peut faire ce que vous appelez des "dépressions 
nerveuses", même si cela se situe à un niveau tout à fait différent de celui des êtres 
humains – dépressions générées par le manque de considération, le manque d'Amour 
et les peurs qu'il peut ressentir, dus aux comportementx humains. 

L'être humain a en lui les divers règnes : minéral, végétal et animal. Les humains 
récupèrent donc les peurs ancestrales des divers règnes, parce qu'ils ont, depuis la 
nuit des temps, été en contact, en communication avec eux. 

Les êtres humains se sont souvent trompés en pensant qu'au cours de leurs 
incarnations ils passaient d'un règne à l'autre. Cela leur avait été enseigné uniquement 
pour qu'ils respectent les divers règnes. 

La télépathie existe et a toujours existé entre les êtres humains et les divers règnes. 
Donc les humains ressentent leur peur et leur souffrance. Inconsciemment, ils se 
chargent de cette peur qui prend également naissance en eux. 

Les peurs des divers règnes, plus leurs propres peurs, font que les êtres humains sont 
souvent en décalage total par rapport à eux-mêmes et par rapport à la réalité ; toujours 
dans la crainte, ils ne peuvent absolument pas être heureux". 

 

 


