
La confiance est différente pour 
chacun

 La confiance, tout comme l'Amour, tout comme la peur est différente pour chaque être. Vous pensez 
peut-être que la confiance est la confiance, que vous l'avez ou que vous ne l'avez pas, mais les 
choses ne sont pas aussi simples et aussi faciles.

Il est primordial que vous essayiez d'avoir confiance en vous ! La confiance en vous génère 
automatiquement votre évolution et une autre compréhension de vous-mêmes.

Les êtres humains étant ce qu'ils sont, ils ont confiance en certaines choses, en eux-mêmes par 
rapport à leurs capacités de travail, à leurs capacités intellectuelles, à leurs capacités spirituelles et 
ils n'ont pas confiance en leurs capacités d'aimer, de comprendre, etc.

La confiance n'est pas une, elle est multiple ; il faut arriver à en connaitre toutes les facettes. A partir 
du moment où vous avez confiance en vous, vous activez un processus situé dans votre 
subconscient, processus qui est souvent géré par les pensées positives et les affirmations.

Les pensées positives et affirmations déclenchent un processus de confiance qui, d'une certaine 
manière, vous permet d'avoir une réponse à votre demande.

Nous nous expliquons. La formulation « je suis certain(e) que je vais vendre ma maison» est 
beaucoup moins efficace que : « j'ai vendu ma maison, je n'ai plus aucun problème d'argent, 
l'abondance coule dans ma vie ». Affirmez votre confiance, affirmez que l'abondance coule dans 
votre vie, affirmez que vous avez confiance, dans ce cas dans le fait que vous allez vendre votre 
maison rapidement.

Vous enclenchez ainsi un processus au niveau de votre subconscient, processus qui vous répondra 
et mettra sur votre chemin tout ce qui pourra vous aider à ne pas avoir de problèmes financiers, à 
avoir toujours l'abondance dans votre vie, à vendre un bien, etc. Ceci est une petite partie de la 
confiance.



Une autre partie se situe au niveau spirituel, dans ce que vous pouvez vivre et ressentir ou recevoir 
par intuition. A ce moment là, c'est une autre confiance qui doit s'installer en vous, avec la foi, avec 
des certitudes absolues.

Cette confiance là est très importante pour votre cheminement mais il faut toujours que vous ayez du 
discernement au niveau la confiance spirituelle.

Si vous n'avez pas la capacité d'analyser et si vous n'avez pas un certain discernement par rapport à 
ce que vous recevez par intuition ou inspiration, ou par rapport à que d'autres reçoivent, vous pouvez 
être fourvoyés de deux façons :

Vous pouvez penser que ce que vous recevez vient des plans de Lumière, mais cela peut venir de 
votre inconscient, de votre mental, de votre égo qui peuvent vous raconter des histoires. Vous ne 
vous en rendrez peut être pas compte parce que vous avez un profond désir que ce que vous 
recevez vienne des plans de Lumière, de vos guides, etc.

Vous pouvez aussi être fourvoyés par des entités des plans inférieurs qui se font passer pour nous et 
qui ont une grande envie de communiquer avec les humains ; elles peuvent vous induire en erreur, et 
si vous n'avez pas suffisamment de discernement vous pouvez aussi avoir des problèmes.

Il faut avoir confiance, mais avec analyse et discernement. Vous avez confiance en nous, et nous 
sommes heureux que vous nous fassiez confiance, cependant la confiance que vous avez en nous 
doit passer par un ressenti profond, une résonnance par rapport à notre enseignement. S'il n'y a pas 
cette résonnance, c'est peut être que cet enseignement ne correspond pas à ce que vous espérez.

Il y a aussi une autre façon d'avoir confiance, celle d'avoir confiance en un être proche ou en un être 
cher. Donner sa confiance absolue à l'autre n'est pas toujours valable. Encore une fois, il faut avoir 
du discernement.

Chaque personne fonctionne totalement différemment, et nous aimerions dire que tout est parfait 
pour chacun d'entre vous si vous trouvez l'équilibre dans la confiance que vous avez en vous-mêmes 
et en les autres, dans la confiance en ce que vous viviez au niveau spirituel ou au niveau matériel de 
votre vie, et tout simplement dans votre confiance en la vie. Chacun place sa confiance d'une façon 
différente en fonction de son évolution de sa compréhension, en fonction également de sa foi qui 
peut être totalement associée à la confiance.



La confiance peut être altérée par les peurs et les doutes. Cependant il y a des peurs qui sont 
nécessaires et des doutes qui sont salvateurs. Donc c'est à chacun d'appliquer la confiance en 
fonction de ce qu'il est, avec son propre regard et aussi en fonction de la confiance en la réalisation 
qui est la sienne de ses souhaits profonds spirituels ou matériels.

Quand vous serez dans un monde de non dualité, vous n'aurez plus du tout de problème de 
confiance parce que les doutes auront disparu et que les voiles vous auront été enlevés. Ce qui vous 
pose des problèmes, c'est qu'une partie de vos problèmes de vie sont solutionnés, mais que vous 
n'avez pas la totalité de la compréhension de vos expériences et de votre programmation, et que 
vous vivez votre vie au jour le jour. Tant que vous aurez encore des voiles, tant que vous n'aurez pas 
encore totalement pris la mesure de ce que vous êtes, de votre âme, de votre Amour et de votre 
divinité, la confiance sera réduite.

Dans la prochaine dimension (qui peut être vécue spirituellement même en troisième dimension) la 
confiance sera totale parce qu'elle ne sera plus entachée de peur, de dualité, d'incompréhension et 
de doute. Plus vous évoluerez au niveau spirituel, moins vous vous poserez de questions sur la 
confiance. Elle sera acquise parce que vous aurez des certitudes, des ressentis profonds, parce que 
vous n'aurez plus de questionnements car vous saurez. Vous accueillerez les expériences de la vie 
dans le lâcher prise et l'acceptation. Vous saurez que les expériences de la vie sont inéluctables 
puisque elles font partie de votre programmation.

Cependant rien n'est complètement inéluctable. Vous pouvez changer votre destin si vous dépassez 
la compréhension de votre programmation. Vous pouvez aller bien au-delà, et de ce fait vous pouvez 
sauter beaucoup de classes (comme sur Terre) parce que vous avez compris tout ce que certaines 
expériences auraient pu vous apporter avant qu'il vous soit donné de les vivre. Cependant il n'y a pas 
une grande quantité d'êtres qui sont capables de dépasser leur programmation.

Vous vivez votre programmation au jour le jour, avec plus ou moins d'acceptation, de foi et d'Amour. 
Nous associons également la confiance à l'Amour car à partir du moment où vous êtes dans l'Amour, 
vous êtes dans la confiance.

Par exemple, lorsque vous vivez en couple et que vous avez un doute sur la sincérité de votre 
conjoint(e), ce doute ne vous effleure même pas si vous êtes totalement dans l'Amour. Même s'il y a 
un problème, l'Amour Inconditionnel que vous avez pour cette personne fait en sorte que la confiance 
est totale malgré tout. Que vous ayez au non confiance n'a plus d'importance car il y a un 
dépassement dans l'Amour Inconditionnel.



Il en est de même pour un ami ou une situation. Si vous êtes dans l'Amour Inconditionnel, la 
confiance n'a plus lieu d'être parce que vous savez et n'avez plus de doutes ; vous avancez dans la 
Sérénité, la Paix, la Joie et l'Amour.

Bien sûr la confiance à une grande importance pour les êtres humains. Mais cette confiance est 
adaptable et adaptée à chacun, tout comme le sont l'Amour, la Joie, et la Peur. 


