Affirmations positives

Dieu, je suis Amour et Lumiere. Je manifeste cet Amour et cette Lumiéere par la
puissance en moi.

Dieu je suis Paix et sérénité. Je manifeste cette paix et cette sérénité par la puissance
en moi.

Dieu je suis confiance et foi. Je manifeste cette confiance et cette foi par la puissance
en moi.

Dieu je suis Amour et compassion. Je manifeste cet Amour et cette compassion par la
puissance en moi.

Dieu je suis beauté, harmonie, bonté et joie. Je manifeste cette beauté, cette harmonie,
cette bonté et cette joie par la puissance en moi.

Dieu je suis force, volonté et courage. Je manifeste cette force, cette volonté et ce
courage par la puissance en moi.

Dieu je suis connaissance, sagesse, humilité et maitrise. Je manifeste cette
connaissance, cette sagesse, cette humilité et cette maitrise par la puissance en moi.

Dieu Je suis en parfaite santé physique, émotionnelle, mentale et spirituelle Je
manifeste cette santé parfaite par la puissance en moi.

Note :
Ces affirmations ont été données comme exemples par les Freres de Lumiere.

Ajouter : « par la puissance en moi » a une affirmation lui donne beaucoup de
puissance.

Chacun peut créer ou ajouter ses propres affirmations. Il ne faut jamais ajouter de mots
ayant des vibrations inférieures tels que, par exemple : malade, ne pas, jamais, comme
"je ne suis pas malade".

Sivous n’étes pas a l’aise avec dieu vous pouvez 'ajuster a votre sauce (univers, divin
etc) c’est modulable.



