
Agissez sur vous-mêmes 

 

« Croyez ! Croyez au nouveau monde ! Croyez en ce que nous sommes ! Croyez en 
notre aide ! Croyez en l'Amour ! Croyez au bonheur ! 

Par moment, vous avez l'impression que le bonheur n'existe plus sur votre monde ! 
Pour commencer nous dirons : le bonheur est en vous ! Si vous le ressentez en vous, il 
se manifestera alors autour de vous, quoi qu'il arrive. Cependant il faut croire en ce 
bonheur, en cet équilibre, en cette harmonie, en l'Amour qui est en vous, car il vous 
projette vers des vibrations nettement supérieures. 

À partir du moment où vous parvenez à vous connaître, à vous aimer, à comprendre la 
façon vous fonctionnez, vous êtes protégé par une Lumière émanant de vous. Vous 
êtes alors beaucoup moins vulnérable à ce qui se passe à l'extérieur ; vous ne vous 
posez plus de questions sur la peur, le discernement et la maîtrise car vous êtes en 
dehors de tout cela. 

Alors croyez ! Croyez en ce nouveau monde qui approche, mais croyez aussi que vous 
en êtes l'acteur et en quelque sorte l'auteur. Vous avez mis les deux pieds dans 2019, et 
maintenant tout va aller très, très vite ! 

Ne vous laissez pas prendre au dépourvu ! Agissez ! Agissez sur vous-même car, 
lorsque les choses se présenteront à vous – et soyez certain que beaucoup de choses 
se présenteront – il ne faudra pas que vous vous disiez : « si j'avais su, j'aurais agi 
différemment ; si j'avais su, je n'en serais peut-être pas où j'en suis aujourd'hui ! J'avais 
la possibilité d'agir autrement mais j'ai douté ; j'ai douté de moi, j'ai douté de toutes les 
aides des plans de l'invisible, des aides spirituelles… Si j'avais su ! » 

Cependant, vous saviez ! Nous vous l'avons dit plusieurs fois ! Nous vous parlons 
encore et encore, mais écoutez-vous nos paroles, les intégrez-vous ? 

Vous pensez : « la vie sur Terre est difficile ! Nous sommes en permanence confrontés à 
la dualité, personnelle ou relationnelle. La vie sur Terre est difficile parce que nous 
avons des fins de mois difficiles, des difficultés existentielles, relationnelles, etc. » 

Si vous parveniez à dire : « finalement, la vie est ce que je veux en faire ! La vie n'est pas 
difficile si je conçois qu'elle n'est pas difficile ! » 

Nous vous certifions que lorsque vous changez votre façon de voir la vie, et surtout 
votre propre vie, vous recevez de vos guides et de vos frères de Lumière une aide 
considérable, à tous les niveaux. Mais souvent vous ne les écoutez pas ! 

Vous êtes tellement enfermé dans votre monde de matière que vous ne voyez plus le 
vrai monde ; du fait qu'il est invisible ; vous ne pouvez le percevoir en raison de votre 



densité ! Vous pourrez bien sûr le percevoir avec les nouvelles facultés qui s'éveillent et 
qui s'éveilleront de plus en plus en vous. 

Nous essaierons de vous infuser en permanence des vibrations de Lumière, des 
vibrations d'Amour, pour vous pousser vers ce que vous êtes, vers ce que vous allez 
devenir, vers le nouveau monde ! 

Vous n'avez plus le droit de dormir ! Si vous restez encore dans le sommeil de la 
conscience, quand les événements seront là vous direz : « Si j'avais su ! ». Et vous le 
saviez ! » 

 

 

 


