
0 Dieu de l’univers, Dieu de l’humanité, Père de toute sagesse et de tout amour, nous 
t’offrons nos louanges et nos aspirations. Nos cœurs te sont ouverts, nos vies sont 
étalées sous ton regard. Tu connais nos pensées secrètes. Nous te louons pour la vie 
que tu nous as donnée, la vie matérielle et la vie spirituelle. Nous sommes par toi et 
nous sommes à toi. Que nos pensées montent vers toi, comme le parfum des fleurs 
monte vers le ciel, comme les senteurs des prairies et des bois montent dans le calme 
du soir, dans le silence de la nuit, que notre âme s’unisse à la tienne pour puiser force, 
courage, consolation ! Fais-nous entrer en communion avec les Esprits bons et élevés 
des sphères célestes, afin que nous parvenions à une connaissance plus haute de la 
vérité et de ta loi, afin qu’il se développe en nous plus de sympathie, plus d’amour pour 
nos semblables, pour tous les membres de la grande famille humaine. Puissions-nous, 
avec ton aide, nous dégager quelquefois de la vie matérielle, comprendre et sentir ce 
qui est la vie supérieure, la vie de l’infini ! Et que tes Esprits bienfaisants, nos guides, 
nos protecteurs, continuent à nous assister, à nous soutenir au milieu des épreuves et 
des difficultés de notre tâche, afin que tous nous sachions que si la vie terrestre offre à 
l’homme, déception, tristesse et douleur, la vie spirituelle est lumière, triomphe, paix, 
amour ! 


